Convocatoria “Madrid se mueve”

¡Hola a tod@s!
Nos ponemos en contacto con vosotros para informaros que el próximo sábado día 6 de Junio, Iberdrola celebra su “Día del voluntariado”. Por este motivo estaremos en Galapagar (Madrid), disfrutando de un divertido día lleno de ocio y deporte, acompañados de Voluntarios de Iberdrola que nos ayudarán durante todo el desarrollo de la Jornada. 
Para facilitar la participación, la Fundación pondrá a vuestra disposición autobuses adaptados totalmente gratuitos que saldrán desde el Parque Juan Carlos I, a las 10.00 hrs (llamar a la Fundación para confirmar plaza).

Podréis disfrutar de una jornada de Multiactividad con diversas zonas de deporte adaptado, en las que os encontraréis:
· baloncesto en silla de ruedas 

· tenis de mesa 

· ciclismo en bicicletas adaptadas para niños y adultos 

· bádminton 

· talleres de maquillaje y dibujos, etc. 

· juegos varios para los niños 

· circuitos de sensibilización 
Además, podréis disfrutar de…

· Exhibición de hockey en silla eléctrica 

· Exhibición de perros de asistencia

· Comida: Se recomienda llevar comida tipo picnic. La organización por su parte, dispondrá de un servicio de catering a precio muy asequible para ofrecer aperitivos, bocadillos y bebidas a los asistentes
Las actividades se realizarán de 10:00 a 15.00 horas  y serán animadas con música; llevaremos la Tienda Solidaria de la Fundación También (venta de diversos productos: camisetas, toallas, gorras, mochilas, tazas, etc. cuyos beneficios van destinados a financiar nuestros proyectos para los más pequeños), y a los niños participantes se les otorga un diploma y regalos varios.
La participación en esta jornada para las personas con discapacidad y sus acompañantes es totalmente GRATUITA.
Nos gustaría mucho contar con todos los amigos y colegas de la Fundación También que viváis cerca ya que va ser una jornada divertida donde podremos practicar deporte rodeados de un precioso paraje madrileño.

Os adjuntamos plano de acceso del pueblo de Galapagar para todos aquellos que vayáis en trasporte propio.

¡¡¡Esperamos contar con vuestra participación!!!

Un cordial saludo,

Carmen Ocete
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