
 
 

Nuevo espacio en Madrid para la práctica de 
hockey en silla de ruedas eléctrica  
 

• El encuentro de hockey en silla de ruedas eléctrica, que se celebró 
el pasado sábado, inauguró el espacio que El Club Patín 
Alcobendas ha abierto para la práctica de esta modalidad deportiva 
en la Comunidad de Madrid 

 
• El principal objetivo de esta jornada fue constituir una escuela para 

fomentar la práctica de este deporte entre los jóvenes con gran 
discapacidad 

 
• El encuentro fue promovido por el Ayuntamiento de Alcobendas, la 

Fundación Deporte Alcobendas (Fundal), el CEDI Fundación 
Sanitas-INEF y el Club Patín Alcobendas  

 
Madrid, 1 de marzo de 2010.  Decenas de jóvenes con discapacidad se 
reunieron el pasado sábado en Alcobendas, con la intención de practicar por 
primera vez hockey en silla de ruedas eléctrica.  
 
El hockey en silla de ruedas eléctrica es el único deporte de equipo que permite 
al jugador desplazarse en el sentido que desee y que, además, puede ser 
practicado por personas con una gran discapacidad. 

La madre de uno de los chicos, Charo Benítez, ha visto cómo su hijo 
participaba con entusiasmo en este encuentro promovido por un grupo de 
padres con hijos con gran discapacidad. “Formo parte de un grupo de padres 
que nos hemos unido para fomentar la práctica de este deporte en Madrid. 
Julio, mi hijo de 14 años, no tiene la fuerza suficiente para practicar otro 
deporte. Por eso es tan importante para él y sus compañeros con una 
discapacidad similar practicar un deporte en sus ratos de ocio, que los haga 
sentirse parte de un grupo, tal vez lo más difícil de conseguir para estos niños”.  

Una de las grandes dificultades para la práctica de este deporte en Madrid era 
la falta de un espacio adecuado y la carencia de entrenadores. Por eso, el  
objetivo principal de esta jornada fue inaugurar el espacio que el Club Patín 
Alcobendas ha abierto para la práctica de hockey en silla de ruedas eléctrica, 
pues permitirá la creación de una escuela y, posiblemente, un equipo 
madrileño, que podrá realizar allí sus entrenamientos.  

Durante la jornada, el técnico valenciano Óscar Abad, uno de los mayores 
promotores y conocedores de esta modalidad deportiva, impartió una 
interesante charla técnica. Dirigida no sólo a orientar a padres y jugadores sino 



también a ayudar a jóvenes estudiantes de INEF de la Universidad Politécnica 
de Madrid a convertirse en futuros entrenadores de esta modalidad deportiva. 

El  primer Encuentro de Hockey en silla de ruedas eléctrica de la Comunidad 
de Madrid estuvo promovido por el Ayuntamiento de Alcobendas, la Fundación 
Deporte Alcobendas (Fundal), el Club Patín Alcobendas y el Centro de 
Estudios sobre Deporte Inclusivo Fundación Sanitas-INEF. Además, contó con 
el apoyo del alcalde y el concejal de Deportes del Ayuntamiento de Alcobendas 
y de la directora general de Deportes de la Comunidad de Madrid.  
 
Javier Pérez Tejero, director del CEDI Fundación Sanitas-INEF, se muestra 
muy contento con la acogida por parte de los jóvenes y sus familiares, así 
como con la implicación del Club Patín Alcobendas con el deporte adaptado e 
inclusivo.  
 
Además de actuar como palanca para la promoción, especialmente entre las 
instituciones de deporte normalizado, de la igualdad y la inclusión en la práctica 
deportiva de las personas con discapacidad, el CEDI también pretende 
fomentar la investigación y generar conocimiento sobre el fenómeno de la 
inclusión en el deporte y difundir los beneficios que las actividades físicas y 
deportivas tienen para las personas con discapacidad,  a la hora de mejorar su 
salud y favorecer su integración social.  
 
 Fundación Sanitas 
 
La Fundación Sanitas promueve la investigación y la docencia médica y sanitaria. También 
desarrolla actividades de interés general relacionadas con la salud y calidad de vida en las 
áreas de educación, desarrollo de la sociedad de la información y nuevas tecnologías, medio 
ambiente, dependencia y promoción de la acción social. 
  
La Fundación realiza subvenciones, convocatoria de premios, becas y ayudas para proyectos 
de investigación. Asimismo, organiza seminarios, conferencias, foros y edita publicaciones, 
entre otras actividades. 
  
Pueden consultarse todas las actividades y noticias en su página web: 
www.fundacionsanitas.org  
    
Para más información: 
  
Fundación Sanitas    TresCom Comunicación 
Yolanda Erburu / Laura Escalante  Florita Vallcaneras/ Cristina García  
Tel.: 91 324 49 78    Tel.: 91 411 58 68 / 670 619 318 
dir.comunicacion@sanitas.es   florita.vallcaneras@trescom.es 
www.sanitas.es      cristina.garcia@trescom.es   
      
Las notas de prensa de Sanitas están disponibles en formato RSS en 
http://www.gruposanitas.com/grupo/rss  
 
 
 
 

 


